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| dying with
victoria

respect for the right to choose |

Formola 3a - 2021

Direttiva dwar il-Kura bil-Quddiem

Maghmul taht il-
Att tal-2016 dwar I-Ippjanar u d-DeciZjonijiet tat-Trattament Mediku (Vic.)

Ladarba tkun mimlija, iffirmata u xhieda, din id-Direttiva dwar il-Kura bil-Quddiem tissostitwixxi kwalunkwe
Direttiva dwar il-Kura bil-Quddiem li tkun ghamilt. Dying With Dignity Victoria jirrakkomanda bil-qawwa li
timla din il-formola biss wara konsiderazzjoni bir-reqqa.

1. Dettalji Personali

Isem:
Indirizz:

Stat:
Kodici Postali:

Data tat-twelid:

L-istat tas-sahha attwali tieghi fil-hin tal-iffirmar:

O Jiena f'sahha tajba

O It-tabib tieghi jaghti parir li qed inbati minnha(iddeskrivi d-djjanjosi tieghek):

Iffirmat: Pagna 1 minn 11
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2. Direttiva ta' Istruzzjoni

Din id-Direttiva Istruttiva hijajorbot legalmentu tikkomunika d-dec¢izjonijiet tieghek dwar it-
trattament mediku direttament lill-prattikanti tas-sahha tieghek. Dying With Dignity Victoria
jirrakkomanda bil-gawwa li tikkonsulta tabib jekk taghzel li timla din id-Direttiva Istruttiva.

@ Id-Direttiva ta' Istruzzjoni tieghek se tintuza biss jekk ma jkollokx il-kapacita li tiehu
decizjoni ta' trattament mediku.

@ Id-decizjonijiet tieghek dwar it-trattament mediku f'din id-Direttiva Istruttiva jidhlu fis-sehh
bhallikieku kont accettajt jew irrifjutajt li tibda jew tkompli t-trattament mediku.

@ Jekk xi wahda mid-dikjarazzjonijiet tieghek ma tkunx cara jew incerta f'cirkostanzi partikolari, din

issir Direttiva dwar il-Valuri (ara pagna 5).

@ Taht s51 tal-Att dwar I-Ippjanar u DeciZjonijiet ta' Kura Medika, prattikant tas-sahha jista' ma
jkunx mehtieg li jikkonforma mad-Direttiva ta' Istruzzjoni tieghek jekk ic-cirkostanzi jkunu
nbidlu b'tali mod li l-implimentazzjoni tad-Direttiva tieghek ma tibgax konsistenti mal-

preferenzi u x-xewqat tieghek.

L-applikazzjoni ta' din id-Direttiva Istruttiva

Din id-Direttiva Istruttiva trid tapplikasakemm:

Nagbel Ma nagbilx

Qed insofri biss telf temporanju (temporanju) tal-kompetenza, bhal
ipoglicemija jew TIA (attakk iskemiku temporanju) jew konkussjoni O O
hafifa.

Qed inbati minn marda severa izda fl-opinjoni ta' zewq prattikanti

medi¢i indipendenti (mill-ingas wiehed spe¢jalista), x'aktarx O O
nirkupra ghal stat ta' indipendenza u kompetenza, minghajr tbatija

fizika jew psikologika profonda.

Iffirmat: Pagna 2 minn 11




Soggett ghall-kundizzjonijiet ta” hawn fuq f“Applikazzjoni ta’ din id-Direttiva Istruttiva”,
Niddikjara li fir-rigward ta' intervent mediku jew trattament immirat biex itawwal jew
insostni hajti:

Trattament Nirrifiuta Naccetta
Tmigh artifi¢jali (nutrizzjoni u/jew idratazzjoni)
Antibijotici

Respirazzjoni artificjali

Kwalunkwe proc¢edura kirurgika

Appogg cirkolatorju, inkluz CPR

Korrezzjonijiet ta' livelli anormali ta' kwalunkwe sustanza tossika
Trasfuzjoni tad-demm

Trattament tad-droga ta' zokkor gholi/baxx fid-demm

Trattament tad-droga tal-pressjoni tad-demm gholja/baxxa

Dijalizi renali

O0O00O00O0O0O00O
O000O0000O00O

Barra minn hekk,Niddikjarali kwalunkwe sintomi persistenti ta’ dwejjaq (ugigh, qtugh ta’
nifs, u dawk ikkawzati minn nuqqgas ta’ ikel u fluwidu) ghandhom ikunumassimu palliated
bi trattament xieraq analgeziku, sedattiv jew palljattiv iehor (inkluz li nzomm ix-xufftejn, il-
halqg u I-ghajnejn niedja), minkejja li dak it-trattament palljattiv jista’ jkollu wkoll il-
konsegwenza addizzjonali li jgassar hajti.
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Dimenzja

Id-dimenzja tista' titgies li ged timxi f'numru ta' stadji. Klassifikazzjoni wahdas

ghandu seba' fazijiet, bl-istadji bikrija (1-3) juru biss deterjorament hafif u l-istadji ta 'wara
(6-7) juru tnaqqis konjittiv sever ghal sever hafna. Mill-istadju 5, individwu jibda jehtieg
assistenza biex jghix.

B'dawn l-istadji progressivi f'mohhi, jekk inkun iggudikat minn tabib bhala mhux kompetenti biex niehu
decizjonijiet rigward it-trattament mediku tieghi u

O Jekk nigi djanjostikat b'xi stadju ta' dimenzja.
O Biss jekk nigi djanjostikat bid-dimenzja tal-istadju 6.
O Biss jekk nigi djanjostikat bid-dimenzja tal-istadju 7.

u wkoll,

O Irrispettivament minn jekk il-kura primarja tieghi hijiex fid-dar/komunita, jew
flistituzzjoni.

O Biss jekk gejt ammess ghal kura istituzzjonali kontinwa.

Imbaghad niddikjara li, hlief ghall-uzu ta' antibijotici ghal infezzjonijiet minuri li ma
jheddux il-hajja, nirrifjuta kwalunkwe trattament mediku bl-iskop jew ir-rizultat li
ntawwal hajti (kif elenkat f'pagna 3 hawn fuq):

O Anke jekk nidher li nkun kuntent kif iggudikat minn Diehla tad-Dec¢izjoni dwar it-Trattament Mediku.

O Hilief jekk nidher li nkun kuntent kif iggudikat minn Min Jittiehed id-Decizjoni dwar it-Trattament
Mediku tieghi (u din il-kundizzjoni tista’ tigi revokata jekk ma nidhirx aktar li nkun kuntent).

Niddikjara wkoll li:

O Nirrifjuta n-nutrizzjoni u l-idratazzjoni permezz ta 'tmigh tal-kuc¢carina assistita fi kwalunkwe cirkostanza.

O Naccetta t-tmigh tal-kuccarina izda biss jekk nidher li na¢cetta dan volontarjament u ngawdi I-ikel tieghi,
kif iggudikat minn Min Jittiehed id-Decizjoni dwar it-Trattament Mediku.

Din il-kundizzjoni tista’ tigi revokata jekk I-MTDM tieghi sussegwentement jiggudika li jien mhux
ged naccetta volontarjament it-tmigh bil-ku¢carina jew li ma jidhirx li ngawdi dan it-tmigh.

1Ara s-Seba' Stadji ta' Reisberg tal-Marda ta' Alzheimerhawn .
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3. Id-Direttiva dwar il-Valuri

Irreferi ghall-websajt MyValues (www.myvalues.org.au ) ghal ideat li jghinu jiggwidaw it-twegibiet ghal din it-

tagsima.

Jekk imlejt u ffirmaijt kif suppost id-Direttiva ta' Istruzzjoni f'pagni 2-3, din tiehu prec¢edenza fuq
il-preferenzi li tista' tesprimi f'din id-Direttiva dwar il-Valuri.Kun zgur li ma jkun hemm xejn
fid-Direttiva tal-Valuri tieghek li jikkontradixxi dak li tghallimt fid-Direttiva tal-Istruzzjoni
tieghek.

M'ghandekx ghalfejn timla t-tagsimiet kollha ta' din id-Direttiva dwar il-Valuri.
(a) X'jghodd l-aktar f'hajti (X'ifisser ghalik li nghix tajjeb?)
Punti Ii ghandek tikkonsidra f'din it-tagsima jistghu jkunu twemmin religjuz jew kulturali, familja u hbieb,

interessi spiritwali, u indipendenza. Spjega ghaliex dawn huma importanti ghalik, sabiex il-Medlical Treatment
Decision Maker tieghek jifhem xi tfisser il-kwalita tal-hajja ghalik.
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(b) L-iktar li jinkwetani dwar il-futur tieghi huwa:
Ghal xi nies, dan jista jinkludi li jkollhom ugigh, li jmorru ffacilita ta' kura, li ma jkunux jistghu jZommu I-kura

personali, li ma jkunux jistghu jippartecipaw fattivitajiet socjali / tal-familja, jew li jitilfu I-abbilta /i

Jikkomunikaw.

Ghalija, rizultati ina¢cettabbli ta 'trattament mediku wara mard jew korriment huma:

(c)

Ghal xi whud, Ii ma jkunux jistghu jaghrfu I-familja u I-hbieb ikun inaccettabbli. Ohrajn jistghu ma jkunux jixtiequ jiddependu

fuq makkinarju jew min jiehu hsiebhom.

Pagna 6 minn 11
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(d) Affarijiet ohra li nixtieq naf huma:

Kwistjonijiet ohra i tixtieq li tiehu in konsiderazzjoni lil min jiehu d-decizjonijiet dwar it-trattament mediku. Dawn
Jjistghu jkunu I-post preferut tal-kura tieghek, proceduri ta’ trattament mediku, jew rekwiziti spiritwali/religjuzi/
kulturall.

(e) Nies ohra li nixtieq involut f'diskussjonijiet dwar il-kura tieghi huma:
Ipprovdi lil Min Jittiehed id-Decizjoni dwar it-Trattament Mediku b'dettalji ta' kwalunkwe persuna ohra I tixtieq (jew ma
tkunx) involuta f'diskussjonijiet dwar il-kura medika tieghek.

(f) Jekk riesaq lejn il-mewt, |-affarijiet li gejjin ikunu importanti ghalija:
Ikkunsidra n-nies i tixtieq prezenti. Inti tista' tixtieq Ii tindaqq il-muzika favorita tieghek, jew ritratti
Jdawruk jew li jkollok il-pet tieghek mieghek.
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Donazzjoni ta’ Organi

Fil-kaz tal-mewt tieghi:

O Jien lest li nkun ikkunsidrat ghal donazzjoni ta' organi u tessuti, u naghraf li
interventi medidi jistghu jkunu mehtiega biex id-donazzjoni ssir

O Jien mhux lest li nigi kkunsidrat ghal donazzjoni ta' organi u tessuti.

Niddikjara li lestejt dan id-dokument wara konsiderazzjoni bir-reqqa.

Nirriserva d-dritt li nirrevoka din id-Direttiva dwar il-Kura bil-Quddiem fi kwalunkwe hin, izda sakemm ma naghmelx

ghalhekk, ghandha titgies li tirrapprezenta d-direzzjonijiet kontinwi tieghi.
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4. Dawk li Jiehdu Decizjonijiet dwar it-Trattament Mediku

JEKK JOGHGBOK INnota: Din it-tagsima telenka biss il-Persuni li Jidde¢iedu dwar it-Trattament Mediku.
Jaghmelle jahtar uffi¢jalment persuna ghar-rwol ta’ Medical Treatment Decision Maker. Dan ghandu jsir
billi timtela |-formolaHatra ta' Hatra ta' Decizjoni dwar Trattament Mediku.

Fatrajt bhala I-Persunal tad-Decizjonijiet tieghi dwar it-Trattament Mediku:

Jaghmel Decizjoni dwar it-Trattament Mediku 1
Isem:

Data tat-twelid:

Indirizz:

Numru tat-telefon:

Jaghmel Decizjoni dwar it-Trattament Mediku 2
Isem:

Data tat-twelid:

Indirizz:

Numru tat-telefon:
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5. Xhieda

Trid tiffirmaguddiem zewg xhieda adulti.
Ix-xhud 1 irid ikun tabib. Ix-Xhud 2 jista’ jkun adult iehor.

L-ebda xhud ma jista’ jkun persuna li inti hatret bhala |-Persuna li tiehu d-Decizjonijiet dwar it-Trattament
Mediku.

Firma tieghek:

Data:

Kull xhud jiccertifika li:

@ Fil-hin tal-iffirmar tad-dokument, il-persuna li taghti d-Direttiva dwar il-Kura bil-Quddiem
dehret li kellha kapacita ta’ tehid ta’ decizjonijiet fir-rigward ta’ kull dikjarazzjoni fid-
Direttiva.

@ Fil-hin tal-iffirmar tad-dokument, il-persuna li taghti d-Direttiva dwar il-Kura bil-
Quddiem dehret li tifhem in-natura u l-effett ta’ kull dikjarazzjoni fid-Direttiva.

@ Il-persuna dehret tiffirma d-dokument b'mod liberu u volontarju

@ Il-persuna ffirmat id-dokument fil-prezenza tieghi u fil-prezenza tat-tieni xhud, u

@ M'iniex mahtur li Jittiehed Decizjonijiet dwar it-Trattament Mediku tal-persuna.

Xhud 1 - Mediku Registrat

Isem shih:

Kwalifika u
Numru AHPRA:

Iffirmat:

Data:

Xhud 2 - Adult iehor

Isem shih:
Iffirmat:

Data:

Iffirmat: Pagna 10 minn 11




X'ghandek taghmel b'din il-formola

@ Zomm mieghek il-formola originali. Aghti kopiji lid-Decizjoni dwar it-Trattament Mediku
tieghek, lill-familja, lill-hbieb u lil kwalunkwe tobba li ged jikkuraw. Zomm kopji zejda
mieghek f'kaz li tiddahhal l-isptar jew tigi kkurat minn xi tobba jew prattikanti tas-sahha
addizzjonali.

@ Kun zgur li Min Jittiehed id-Dec¢izjoni dwar it-Trattament Mediku tieghek gara u jifhem
kompletament il-formola.

@ Id-Direttiva tal-Kura bil-Quddiem tieghek tista' tittella' fuq ir-Rekord tas-Sahha Tieghi.

Revizjonijiet
Dying With Dignity Victoria jirrakkomanda bil-gawwa li tirrevedi dan id-dokument regolarment, peress

li x-xewqat tieghek jistghu jinbidlu jew jista' jkun hemm avvanzi fit-teknologija medika. Int tkun ghaqli
li tirrevedi d-dokument kull sentejn jew jekk I-istat tas-sahha tieghek jinbidel b'mod sinifikanti.

Kull darba li tirrevedi dokument tieghek u x-xewqat tieghekle mibdula, iffirma u ddata wahda
mir-rikonoxximenti hawn taht. Jekk ix-xewqat tieghek inbidlu, trid timla Direttiva dwar il-Kura
bil-Quddiem gdida.

Revizjoni tad-Dokument: 1

Nafferma li rrevejjt dan id-dokument u m'hemm xejn li nixtieq nibdel.
Iffirmat:

Data:

Revizjoni tad-Dokument: 2

Nafferma li rrevejjt dan id-dokument u m'hemm xejn li nixtieq nibdel.
Iffirmat:

Data:

Revizjoni tad-Dokument: 3

Nafferma li rrevejjt dan id-dokument u m'hemm xejn li nixtieq nibdel.
Iffirmat:

Data:

Iffirmat: Pagna 11 minn 11




	Name: 
	Address: 
	State: 
	Postcode: 
	Date of birth: 
	Date of birth_2: 
	Address_2: 
	Phone number: 
	Date of birth_3: 
	Address_3: 
	Phone number_2: 
	Date: 
	Qualification and AHPRA number: 
	Date_2: 
	Date_3: 
	Date_4: 
	Date_5: 
	Date_6: 
	Diagnosis: 
	Dementia stage: Stage 6 dementia
	Care type: Regardless of care type
	Whether content: Even if appear content
	Spoon-feeding: Refuse spoon-feeding
	What matters most: 
	What worries most: 
	Unacceptable outcomes: 
	Would like known: 
	Would like involved: 
	Near death, this is important: 
	Organ Donation: Willing
	MTDM1: 
	MTDM2: 
	Medico name: 
	Unless Only temporary: Agree
	Unless will Recover: Apply unless recover - agree
	Artificial Feeding: Refuse
	Antibiotics: Apply unless recover - agree
	Artificial respiration: Apply unless recover - agree
	Surgery: Apply unless recover - agree
	CPR: Apply unless recover - agree
	Toxic substance correction: Apply unless recover - agree
	Blood transfusion: Apply unless recover - agree
	Blood pressure treatment: Apply unless recover - agree
	Blood pressure: Apply unless recover - agree
	Dialysis: Apply unless recover - agree
	Current health: Apply unless recover - agree
	Witness adult: 


